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La felicità con il metodo Hygge. Consigli eLa felicità con il metodo Hygge. Consigli e
ricette per vivere, creare e cucinare secondo loricette per vivere, creare e cucinare secondo lo
stile danesestile danese

 Hygge significa godersi la vita senza stress. Vivere Hygge significa godersi la vita senza stress. Vivere
pienamente l'oggi senza angosciarsi per il domani. Ilpienamente l'oggi senza angosciarsi per il domani. Il
popolo danese Ã¨ riuscito a perfezionare in modopopolo danese Ã¨ riuscito a perfezionare in modo
straordinario questo stile di vita e oggi puÃ² vantarsistraordinario questo stile di vita e oggi puÃ² vantarsi
di essere il "popolo piÃ¹ felice del mondo". E voi?!di essere il "popolo piÃ¹ felice del mondo". E voi?!
Lasciatevi ispirare dalla fiLasciatevi ispirare dalla fi

Bitcoin Revolution: La moneta digitale allaBitcoin Revolution: La moneta digitale alla
conquista del mondoconquista del mondo

 Dopo il Bitcoin nulla è più come prima. Quasi uno Dopo il Bitcoin nulla è più come prima. Quasi uno
spartiacque. A livello mondiale, cresce la fama e laspartiacque. A livello mondiale, cresce la fama e la
diffusione della moneta digitale "non ufficiale", qualediffusione della moneta digitale "non ufficiale", quale
rivoluzionario sistema di pagamento online con cui èrivoluzionario sistema di pagamento online con cui è
possibile acquistare beni reali e servizi. Ma nonpossibile acquistare beni reali e servizi. Ma non
solo. Il Bitsolo. Il Bit

Coco Chanel: La signora della modaCoco Chanel: La signora della moda

 La storia di Gabrielle Bonheur Chanel, la brunetta La storia di Gabrielle Bonheur Chanel, la brunetta
dagli occhi penetranti, determinata e audace, è ladagli occhi penetranti, determinata e audace, è la
storia del riscatto di una donna che superò ognistoria del riscatto di una donna che superò ogni
ostacolo fino a diventare Mademoiselle Coco,ostacolo fino a diventare Mademoiselle Coco,
fondatrice e regina dell’impero Chanel. La donnafondatrice e regina dell’impero Chanel. La donna
implacabile che, armata di forbici eimplacabile che, armata di forbici e

Resisto dunque sono. Chi sono i campioni dellaResisto dunque sono. Chi sono i campioni della
resistenza psicologica e come fanno a convivereresistenza psicologica e come fanno a convivere
felicemente con lo stressfelicemente con lo stress

 L'autore sostiene con certezza che gli esseri umani L'autore sostiene con certezza che gli esseri umani
sono stati progettati per affrontare con successosono stati progettati per affrontare con successo
difficoltÃ  e stress. Gli uomini discendono da gentedifficoltÃ  e stress. Gli uomini discendono da gente
che Ã¨ sopravvissuta a un'infinitÃ  di predatori,che Ã¨ sopravvissuta a un'infinitÃ  di predatori,
guerre, carestie, migrazioni, malattie e catastrofiguerre, carestie, migrazioni, malattie e catastrofi
naturali. Sono costruiti per convivenaturali. Sono costruiti per convive
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What others say about this ebook:What others say about this ebook:

Review 1:Review 1:
Copertina in tessuto, ben rifinita, la dimensione L è ideale per chi si appunta molte cose,Copertina in tessuto, ben rifinita, la dimensione L è ideale per chi si appunta molte cose,
prediligo le giornaliere alle settimanali hanno molto più spazio. Pratica tasca interna. Graficheprediligo le giornaliere alle settimanali hanno molto più spazio. Pratica tasca interna. Grafiche
Alice bellissime. Forse il costo un po? elevato ma è bellissima!Alice bellissime. Forse il costo un po? elevato ma è bellissima!

 Review 2: Review 2:
L?agenda migliore del mondo. Fantastica in ogni dettaglio, dalla copertina in ?stoffa? alla cartaL?agenda migliore del mondo. Fantastica in ogni dettaglio, dalla copertina in ?stoffa? alla carta
utilizzata per le pagine...la consiglio assolutamente!utilizzata per le pagine...la consiglio assolutamente!

 Review 3: Review 3:
Sono anni che prendo questo prodotto nella sua versione Weekly, cioè settimanale, di solito laSono anni che prendo questo prodotto nella sua versione Weekly, cioè settimanale, di solito la
versione Peanuts, quest'anno non mi ispirava la copertina ed ho cambiato soggetto, ma l'internoversione Peanuts, quest'anno non mi ispirava la copertina ed ho cambiato soggetto, ma l'interno
è sempre lo stesso: minimale, organizzato.è sempre lo stesso: minimale, organizzato.
Lo consiglio a tutti coloro che cercano un agenda dove poter tenere tutto sott'occhio.Lo consiglio a tutti coloro che cercano un agenda dove poter tenere tutto sott'occhio.

 Review 4: Review 4:
Questa agenda è semplicemente meravigliosa..poi il tema di Alice...ottimo acquisto,moleskineQuesta agenda è semplicemente meravigliosa..poi il tema di Alice...ottimo acquisto,moleskine
una garanzia..da riacquistare l'anno prossimo.la spedizione amazon impeccabile come sempreuna garanzia..da riacquistare l'anno prossimo.la spedizione amazon impeccabile come sempre

 Review 5: Review 5:
L'agenda è molto carina..........peccato che dall' 01 gennaio 2018 si salta direttamente al 18L'agenda è molto carina..........peccato che dall' 01 gennaio 2018 si salta direttamente al 18
gennaio 2018. Speriamo non ne manchino altre.gennaio 2018. Speriamo non ne manchino altre.
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Color-by-Number: Animals: 30+ fun & relaxing color-by-number projects to engage & entertainColor-by-Number: Animals: 30+ fun & relaxing color-by-number projects to engage & entertain

One piece. New edition: 22One piece. New edition: 22
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