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What others say about this ebook:

Review 1:
Ho acquistato questo libro per cultura personale, e devo dire che si é rivelato un buon acquisto.
Molto interessante. Lo consiglio

Review 2:
E' un libro verticalizzato sui temi dello sport. Molto utile per coach e per atleti che si vogliono
migliorare. Lo consiglio ad allenatori e preparatori atletici

Review 3:

Da leggere per capire tante cose della nostra mente.

Utilissimi gli esercizi per la concentrazione atta a migliorare la prestazione.
Lo consiglio a chi vuole ottenere il meglio di se in qualsiasi prestazione

Review 4:

Testo da avere se si € interessati ad apprendere qualcosa sulla Programmazione Neuro
Linguistica in ambito sportivo e non solo. Nonostante sia un'edizione pocket risulta comunque
completa. Consigliato anche ai neofiti.

Review 5:

e il primo libro di questo genere,dopo alcuni seminari in citta, e letture online, sinceramente mi
aspettavo di piu e che non fosse cosi tanto ripetitivo, fa un po di confusione... ma tutto sommato
e buono...
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Scopri PNL per lo sport. Come allenare la mente per vincere con la programmazione neuro-
linguistica di Ted Garratt: spedizione gratuita per i clienti Prime e per ordini a partire da 29€
spediti da Amazon.

PNL per lo sport. Come allenare la mente per vincere ... -

Come allenare la mente per vincere usando le tecniche della programmazione neuro-linguistica
di Ted Garratt: spedizione gratuita per i clienti Prime e per ordini a partire da ... PNL per lo sport.
Come allenare la mente per vincere con la programmazione neuro-. Prezzo totale: EUR 41,91.
Aggiungi i tre articoli al carrello.
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PNL per lo sport. Come allenare la mente per vincere con la programmazione neuro-linguistica
un libro di Ted Garratt pubblicato da Alessio Roberti Editore nella collana PNL: acquista su IBS a
€l

PNL per lo sport. Come allenare la mente per vincere con la ... - Ibs

PNL per lo sport. Come allenare la mente per vincere con la programmazione neuro-linguistica é
un eBook di Garratt, Ted pubblicato da Alessio Roberti Editore nella collana PNL a ll file & in
formato EPUB: risparmia online con le offerte IBS!
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7 gen 2018 ... Ted Garratt - PNL per lo sport. Come allenare la mente per vincere con la
programmazione Neuro-Linguistica (2015) PDF Ogni sportivo sa che la competizione si svolge
sia sul campo sia nella propria.

PNL per lo Sport - Ted Garratt - Libro - Il Giardino dei Libri

PNL per lo Sport. Come allenare la mente per vincere usando le tecniche della Programmazione
Neuro-Linguistica. Ted Garratt - -15%. PNL per lo Sport. Clicca per ingrandire. Prezzo € 8,42
invece di 9,90 sconto 15%; NLP Italy - Alessio Roberti Editore; Tipo: Libro; Pagine: 267; Formato:
11x17 - Edizione tascabile; Anno: ...

eBook - PNL per lo Sport - Ted Garratt - Macrolibrarsi

eBook - PNL per lo Sport di Ted Garratt acquistalo online da Macrolibrarsi, sconti e offerte
speciali. ... Come allenare la mente per vincere con la Programmazione Neuro-Linguistica ... "PNL
per lo sport" € la prima guida pratica all'allenamento mentale basata sui potenti strumenti della
Programmazione Neuro-Linguistica.

PNL : Download Anteprima Gratis | Bruno Editore

Nella categoria PNL troverai 22 prodotti per la tua crescita e formazione. Alcuni degli argomenti
trattati: Le Tecniche Segrete di Comunicazione Ipnotica dell' Uomo piu Potente del Mondo, Le 5
Onde della Fiducia, Guida alla sopravvivenza nel mondo del rilassamento. Download gratis
dell'anteprima di ogni ebook.
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