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 A 49 anni, dopo aver rilevato mutazioni sospette A 49 anni, dopo aver rilevato mutazioni sospette
nel suo corpo, Rossella si presenta dal ginecologo.nel suo corpo, Rossella si presenta dal ginecologo.
È vittima di affanno, instabilità umorale, gonfioriÈ vittima di affanno, instabilità umorale, gonfiori
addominali, imbarazzanti sbalzi di temperaturaaddominali, imbarazzanti sbalzi di temperatura
basale. Candida ma sicura, ritiene di esserebasale. Candida ma sicura, ritiene di essere
incappata in una drammatica gravidanza tardiva.incappata in una drammatica gravidanza tardiva.
Sarà il dottore, con tocco cauto da artificiere, aSarà il dottore, con tocco cauto da artificiere, a
metterla di fronte alla verità: non si tratta affatto dimetterla di fronte alla verità: non si tratta affatto di
un figlio in arrivo, ma delle avvisaglie dellaun figlio in arrivo, ma delle avvisaglie della
menopausa.A Rossella non rimane che prendernemenopausa.A Rossella non rimane che prenderne
coscienza. Con un gruppo di amiche - che sonocoscienza. Con un gruppo di amiche - che sono
proprio quattro, un Sex and the city da barproprio quattro, un Sex and the city da bar
dell'angolo - dà il via all'elaborazione del lutto,dell'angolo - dà il via all'elaborazione del lutto,
seguendo le fasi teorizzateseguendo le fasi teorizzate
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Sporca DentroSporca Dentro

 Storia ispirata a fatti realmente accaduti. «Resisti, Storia ispirata a fatti realmente accaduti. «Resisti,
Stella! Resisti!»Queste sono le parole che mi ripetoStella! Resisti!»Queste sono le parole che mi ripeto
ogni mattina dall’età di diciassette anni. E dopo seiogni mattina dall’età di diciassette anni. E dopo sei
anni sto ancora resistendo. Ma non oggi. Non dopoanni sto ancora resistendo. Ma non oggi. Non dopo
che un nuovo incubo ha iniziato a soffocarmi con iche un nuovo incubo ha iniziato a soffocarmi con i

DrakeDrake

 La vita di Sunshine è sempre stata tra le più La vita di Sunshine è sempre stata tra le più
normali: studi, nessun grillo per la testa e le funzioninormali: studi, nessun grillo per la testa e le funzioni
in chiesa, così come vuole il padre, il Reverendoin chiesa, così come vuole il padre, il Reverendo
Velsin. Ma tutto sta per cambiare... sulla sua stradaVelsin. Ma tutto sta per cambiare... sulla sua strada
arriva Drake, ragazzo misterioso che nasconde unarriva Drake, ragazzo misterioso che nasconde un
oscuro e orribile segreto.oscuro e orribile segreto.

Abitudini: 15 gesti per più disciplina,Abitudini: 15 gesti per più disciplina,
motivazione e successo nella vitamotivazione e successo nella vita

 Come trasformare 15 vizi in 15 buone abitudini che Come trasformare 15 vizi in 15 buone abitudini che
vi cambieranno la vita.Volete cambiare qualcosavi cambieranno la vita.Volete cambiare qualcosa
nella vostra vita?Sognate di sbarazzarvi delle vostrenella vostra vita?Sognate di sbarazzarvi delle vostre
vecchie abitudini, ma spesso non riuscite advecchie abitudini, ma spesso non riuscite ad
attivarvi e a fare il passo decisivo per raggiungere ilattivarvi e a fare il passo decisivo per raggiungere il
vostro obiettivo?Fumavostro obiettivo?Fuma

Se Arianna: Storia vera di una famigliaSe Arianna: Storia vera di una famiglia
diversamente normalediversamente normale

 Arianna è una ragazzina cerebrolesa grave. La sua Arianna è una ragazzina cerebrolesa grave. La sua
vita è nelle mani di una mamma, un papà e duevita è nelle mani di una mamma, un papà e due
fratelli che raccontano la quotidianità di una famigliafratelli che raccontano la quotidianità di una famiglia
normale, nella sua diversità.Intorno ad Arianna,normale, nella sua diversità.Intorno ad Arianna,
portatrice di un handicap gravissimo, ruota la vitaportatrice di un handicap gravissimo, ruota la vita
delladella
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Review 1:Review 1:
ho un po' faticato all'inizio, per entrare nella descrizione di un modo di vivere diverso dal mio; loho un po' faticato all'inizio, per entrare nella descrizione di un modo di vivere diverso dal mio; lo
stile di scrittura è particolare, e anche per apprezzare questo ci va un po'. poi però ho letto constile di scrittura è particolare, e anche per apprezzare questo ci va un po'. poi però ho letto con
molto piacere. di una fase della vita importante per noi donne. dei diversi approcci che simolto piacere. di una fase della vita importante per noi donne. dei diversi approcci che si
possono avere (la protagonista si scambia al riguardo con le amiche), della consapevolezza chepossono avere (la protagonista si scambia al riguardo con le amiche), della consapevolezza che
serve per apprezzare questa nuova tappa. l'autrice ha scrittura scoppiettante e uno stile arguto (aserve per apprezzare questa nuova tappa. l'autrice ha scrittura scoppiettante e uno stile arguto (a
volte per me troppo, dovevo rileggere prima di capire, ma poi me la godevo): l'ho letto (invece divolte per me troppo, dovevo rileggere prima di capire, ma poi me la godevo): l'ho letto (invece di
lavorare) un sabato pomeriggio.lavorare) un sabato pomeriggio.

assolutamente consigliabileassolutamente consigliabile

 Review 2: Review 2:
Nega,ridi,ama.Diario tragicomico di una menopausa. Libro divertente e realistico, ti aiuta aNega,ridi,ama.Diario tragicomico di una menopausa. Libro divertente e realistico, ti aiuta a
vedere la vita da cinquantenne sotto altri punti di vista.vedere la vita da cinquantenne sotto altri punti di vista.

 Review 3: Review 3:
Uno dei libri più semplici, ironici e veri che abbia letto!! Ho sorriso spesso!! Consigliato perUno dei libri più semplici, ironici e veri che abbia letto!! Ho sorriso spesso!! Consigliato per
donne autoironiche in cerca di cambiamento.donne autoironiche in cerca di cambiamento.

 Review 4: Review 4:
Ben scritto, ironico, divertente, davvero un libro favoloso che consiglio vivamente a tutte leBen scritto, ironico, divertente, davvero un libro favoloso che consiglio vivamente a tutte le
donne che stanno vivendo questo periodo!donne che stanno vivendo questo periodo!

 Review 5: Review 5:
Poteva essere un libro ironico ed è invece una parodia, per altro forzata, che scivola spesso nelPoteva essere un libro ironico ed è invece una parodia, per altro forzata, che scivola spesso nel
paradosso e nel poco credibile.paradosso e nel poco credibile.
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